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PIIRIHALLITUS 2008 — 2009 9.4.2008 alkaen

PUHEENJOHTAJA VARAPUHEENJOHTAJA
Risto Korhonen *Seppo Kyllonen
Joutsenon Kataja Aholahden Veto
Hildantie 1 as. 24 Katajikkotie 4
54100 JOUTSENO 58500 PUNKAHARJU
puh. 040-742 1531 puh. 040 503 5437
ripakorhonen@hotmail.com

JASENET
Asko Kokkola *Juhani Korhonen
Voisalmen Kunto K.O.Club
Kivitaskunkatu 5 Kontiontie 27
53950 LAPPEENRANTA 53300 LAPPEENRANTA

PUH. (05) 416 5174 / 040 553 8374 puh. 050 532 8901
oldswimmerl@gmail.com

Veli Maatta *Tommi Nevalainen
Savonlinnan Jyry Punkaharjun Ponsi
Koivukuja 7 Asevelitie 13 A 1

57230 SAVONLINNA 58500 PUNKAHARJU
puh. (015) 557 069 / 050 569 0117

Liisa Rahkonen *Olavi Tuuliainen
Imatran Kuntoliikunta Taipalsaaren Riento
Lappeentie 29 A 9 Rautupolku 18

55100 IMATRA 54915 SAIMAANHARJU
puh. 050 402 4148 puh. (05) 414 2253

olavi.tuuliainen@pp.inet.fi

Osmo Vaaherkumpu

Simpeleen Vesa

llImarinkatu 16 as.6

56800 SIMPELE

puh. 040 824 1915 * erovuorossa 2009

PIIRIN EDUSTUS TUL VALTUUSTOSSA

Jasen varajasen

Asko Kokkola Liisa Rahkonen
tiedot piirihallitus tiedot piirihallitus
Risto Korhonen Mauri Koponen
tiedot piirihallitus Vetehisenkatu 21 A

57200 Savonlinna
p 044 256 7495

Seppo Kyllonen Paavo Vilhunen
tiedot piirihallitus Vakevalantie 400
54430jakkala
p 0400 930 399

paavo.vilhunen@pp.inet.fi
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KUNTOLIIKUNNAN NEUVOTTELUPAIVAT, Kisakeskus 20.4.2008

Saimaan piiri:

- paapaikka Lappeenranta

- jAsenseuroja 52

- harrastettuja lajeja 33 (avantouinnista yleisurheiluun)

1. Syksyn Kuntoviikot 2006 ja 2007 esittelytilaisuudet:
2006: Sulkava, Lappeenranta, Savonlinna, Enonkoski, Punkaharju
2007: Sulkava, Lappeenranta, Savonlinna, Enonkoski, Imatra, Punkaharju
Esittelytilaisuudet Saapuneet seurat
2006 5 8
2007 7 12
Vuosina 2006 ja 2007 kaydyt seurat: yhteensa 14
- Sulkavan Tarmo ja Lohikosken Kisa-Veikot
- Enonkosken Pyrintd
- Punkaharjun Ponsi
- Paaskylahden Vesa ja Savonlinnan Jyry
- Imatran Kuntoliikunta
- Lappeenrannan Pyoréilijat, Lauritsalan Teras, Lauritsalan Visa,
Lappeenrannan Ty6véaen Urheilijat, Lamposaaren Taimi
- Joutsenon Kataja
- Taipalsaaren Riento
Lisaksi Syksyn Kuntoviikkojen tapahtumaa on ollut jarjestamassa
- Voisalmen Kunto
- Skinnarilan Urheilijat -81
- K.O. Club
- Lappeenrannan Kisa-Toverit
- Simpeleen Vesa
2. Esittelytilaisuuksissa olivat lasna yleensa seuran
- puheenjohtaja ja sihteeri,
- puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja,
- seuran johtokunta
- puheenjohtaja yksindan
- jaoston nimeama aktiivinen henkil®
3. Infotilaisuudessa esille tulleet plussat ja miinukset
Plussat: Miinukset:
Halukkuus jarjestaa tilaisuus Jarjestavan seuran henkildiden resurssien
vahyys
Halukkuus oman toiminnan esittelemiseen Seurasta ei |6ydy halukkuutta tapahtuman
jarjestamiseen
Uusien jasenten hankkimisen mahdollisuus Aika ei riita
Mahdollisen yhteistydn tiivistdminen toisten Monet aktiivihenkil6t jo iakkaita,
seurojen ja yhteistybkumppaneiden kanssa vuosikymmenia mukana olleita
Uusien liikuntamuotojen levittdminen Pieni seura, aktiivit monessa harrastuksessa
seuroihin mukana pienella paikkakunnalla ->
paallekkaisid tapahtumia




Kuntoviikkojen tapahtumat 2006 ja 2007:

Tapahtumat ovat piténeet sisalladn mm.
- luontopolun / patikkaretken

- sauvakavelytapahtuman

- petankkia

- saappaanheittoa

- keilailua

- tikanheittoa

- lentopalloa

Uusien lajien kokeilu ei jaa varusteista kiinni, silla piirilla on kolme paria heittosaappaita ja
petankkikuulat saadaan urheiluseuralta lainaksi.

Syksyn Kuntoviikkojen tapahtumissa on pyritty kdymaan paikan péaalla -> Seurat
ovat pitaneet siita tavasta

Vuonna 2007 tapahtumia 20
Henkildita 1552
Hlo/tapaht 77.06

Eniten
Lappeenranta saappaanheiton kaupungin mestaruuskilpailu 300 hléa
Savonlinna 130 hloa

Piirin paatapahtuma kahtena vuonna on ollut Savonlinnassa jarjestetty
tapahtuma, laajin:

Vuonna 2006 ohjelmassa oli

- lentopalloa

- sauvakavelya / kavelya n. 4 km lenkki

- tikanheitto

- petankkiturnaus duppeli

- lastentapahtuma

- arpajaiset

- kioski 2 kpl

- saunomismahdollisuus Putkinotkon Putretissa

- verenpaine-, hemoglobiini-, verensokeri- ja kolesterolimittauksia

Vuonna 2007 lisdksi puujalkakavelya ja lapsille tramppis

Kuntoviikot 2008 esittelytilaisuudet

- pyritddn etsimaan uusia seuroja tapahtumien jarjestajiksi, tavoitteena 5 uutta seuraa
- tapahtuman jarjestaneille seuraille [ahinna muistutetaan tapahtumasta

- yritetdan saada tydyhteisoliikunta mukaan seuroille toiminnan vireyttamiseksi

- ideoita kehittelemaén vuoteen 2009, jolloin todennakdisesti piirin alueelle haetaan
valtakunnallista paatapahtumaa



Keraa matkakassa TULe2009 -tapahtumaan NYT!
TULe2009-tapahtuman onnistuminen on meille kaikille tarke&éa. Elamysten tapahtumaan
tarvitaan meita kaikkia ja meidan jokaisen omaa panosta.

Alla olevista linkeista voit tutustua erilaisiin varainhankintatapoihin ja nain rahoittaa seuranne
littojuhlamatkaa Tampereelle.
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TULe2009 leirille!

Leiriryhmé& on ehtinyt tammikuun 2008 loppuun mennesséa kokoontua jo muutamaan
otteeseen. Nyt on tullut aika ison pyoran pyodrahtaa ja tiedotuksen alkaa.

TULe2009-leiri jarjestetddn ma 8.6.-su 14.6.2009 Harmalan leirintdalueella, Tampereella.
Leirintdalue sijaitsee Pyhgjarven rannalla, noin neljan kilometrin paassa kaupungin
keskustasta. Tampereen kaupungin liikennelaitoksen bussit kulkevat aivan leirintaalueen
kupeesta keskustaan noin tunnin valein.

Jakkesta leiripaallikko!
Leiripaallikkd: Jarkko Tenkula

Apulaisleiripaallikkod (huolto): Timo Virolainen
Apulaisleiripaallikkd (ohjelma): Mia Salonen
Lajikoordinaattori: Marjo Lehtinen

Kansainvalisen leirin paallikko: Pia Ralli

Runko-ohjelma

Myads leirin runko-ohjelmaa on mietitty jonkin verran, ja sen kivijalka on organisaation
jatkopohdintoja varten luotu. Runko-ohjelman kivijalka nayttaa talta:

Maanantai 8.6.2009

12.00-15.00 Saapuminen leirille

16.00 Avajaiset

17.00 Paivallinen
Tiistai 9.6. - Torstai 11.6.2009

Normaaleja leiripaivia joiden tarkempi sisalto efribrganisaation paatettavissa
Perjantai 12.6.2009

Heidan osalta jotka liittyvat Liittojuhlan ajaksijkkueensa mukaan, tai siirtyvat muusta syystaukitel
asumaan, leiri paattyy perjantaina liittojuhla-aitopun avajaisiin

Muut jatkavat leiria
Lauantai 13.6.2009

lllalla liittojuhlan pd&juhla Ratinassa
Sunnuntai 14.6.2009

Aamupalan jélkeen leiri paatetddn, puretaan jadtitioh kotiin



11
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Ajankohtaista
TULe2009 kisapassit

Tule2009 liittojuhlatapahtuman kisapassit ovat tapahtumaan osallistujille koottuja palvelu-ja tuotepaketteja. Ne
mahdollistavat edulliset ruokailu-, majoitus-, joukkoliikenne-, ja ohjelmapalvelut. Liséksi kisapasseissa on
mukana tapahtumaan osallistumista helpottavia tuotteita, joita kisapassin hankkija voi kayttaa viela pitkaan
littojuhlan jalkeenkin.

Myynti alkaa 1.11.2008 netin kautta ja kulkee seuraavasti:
1. jakso 1.11.2008-30.11.2008
2. jakso 1.12.2008-25.1.2009

3. jakso 26.1.2009-15.5.2009
4. jakso 16.5.2009-14.6.2009

1.-3. jaksoissa passia myydaan internetin kautta ja 4. vaiheessa kisatoimistossa Tampereella. Kannattaa varata
passit jo tAmé&n vuoden puolella, silla hinta on niin edullisin. N&in saat hyvaa saastoa liittojuhlaa varten!

Kisapassit jaottuvat seuraavasti:

Starttikisapassi 5-7.6.2009
1. jakso 49 e, 2. jakso 59¢, 3. jakso 64e, 4. jakso 69e

Starttiviikonloppuna passiin sisaltyy seuraavaa : Retki Finland reppu ja Alupullo, joukkolounaat ja TKL:n*
kuljetukset lauantaina ja sunnuntaina 6.-7.6, Tydvaenmuseo Werstaan nayttelyyn ilmainen sisadnpaasy, paasy
kisatorille, kulttuurikavely Tampereen maisemissa, maksuton siséanpéaasy virallisille jatkoille, alennus
massaliikuntatapahtuman osallistumismaksusta, alennus Sarkanniemen elamysrannekkeesta kisapassista
oston yhteydessa.

Leirikisapassi 8-14.6.2009

1. jakso 150e, 2. jakso 160e, 3. jakso 165e, 4. jakso 170e

Leirikisapassin sisaralennus on 10e (ensimmainen taydella hinnalla ja seuraaville alennus on 10e/sisarus).
Leirikisapassi, kansainvalinen leiri

1. jakso 190e, 2. jakso 200e, 3. jakso 205e, 4. jakso 210e

Leirikisapassiin sisaltyy:  Errea-reppu, t-paita ja paahine, Retki Finland makuualusta ja jakkara, ruokailut

(aamupala, lounas, paivallinen, iltapala), telttamajoitus Harmalan leirintdalueella (sauna myos kaytossa),
kuljetuksen TKL:n linja-autoilla*, leiriohjelman (mm. lajitutustumiset), vakuutus, Sarkanniemi-elamysavain.
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Liittojuhlakisapassi 12.—14.6.2009 alle 12-vuotiaat

1. jakso 70e, 2. jakso 80e, 3. jakso 85e, 4. jakso 90e

Lisdvuorokausi on ostettavissa ajalle to-pe 11.—12.6.2009 hintaan 20e (siséltdd majoituksen, ruokailut, ja
kuljetukset TKL:n linja-autoilla*).

Liittojuhlakisapassi 12.—14.6.2009 yli 12-vuotiaat

1. jakso 75e, 2. jakso 85e, 3. jakso 90e, 4. jakso 95e

Lisédvuorokausi samoin kuin alle 12-vuotiailla

Liittojuhlakisapassiin siséltyy: Errea-reppu. t-paita ja pagdhine, ruokailut (aamupala, lounas, paivallinen,

iltapala), koulumajoitus, kuljetukset TKL:n linja-autoilla* (la-su), ohjelma, vakuutus, maksuton sisdanpaasy
Tybvaenmuseo Werstaan nayttelyyn.

Paivapassi alle 12-vuotiaat 13.6.2009
1. jakso 35e, 2. jakso 45e, 3. jakso 50e, 4. jakso 55e

Lisdvuorokaudet ostettavissa paiville 11, 12 ja 14.4 hintaan 10e/paiva (sisaltaa ruokailut, kuljetukset TKL:n linja-
autoilla ja sisdadanpaasyn Werstaan nayttelyyn).

Paivapassi yli 12-vuotiaat 13.6.2009

1. jakso 40e, 2. jakso 50e, 3. jakso 55e, 4. jakso 60e

Lisdvuorokaudet samoin kuin alle 12-vuotiailla

Paivapassiin sisaltyy: Errea-reppu. t-paita ja paahine, ruokailut (lounas), kuljetukset TKL:n linja-autoilla* (la-
su), ohjelma (mm. avajaiset, liittojuhla), vakuutus ja maksuton sisddnpaasy Tybvaenmuseo Werstaan
nayttelyyn.

Passien hintaan kuuluu passista riippuen erilaisia tuotteita.

Leirikisapassiin, liittojuhlakisapassiin ja paivapa ssiin siséltyy myds:

paasy kisatorille, kulttuurikévelyt, sisdanpaasy avajaisiin, nuorisokonserttiin, lasten tapahtumiin, paajuhlaan ja
lauantai-illan kansanjuhlaan. Liséksi passilla saa alennuksia erilaisista tuotteista ja palveluista.

Kesa alkaa upeasti liittojuhlilla. TULe Tampereelle !



14

LITTOJUHLA 2009 JA SYKSYN KUNTOVIIKOT 2008

SEURAKIERROKSET KEVAT 2008

13.5. Lohikoski (Sulkavan Tarmo, Lohikosken Kisait)
2.6. Savonlinna, Kisalinna klo 18.00

5.6. Lappeenranta, Lappeenrannan Tyovaentalo kRD17
6.6. Enonkoski, lilkkuntahalli klo 18.00

9.6. Punkaharju, ? klo 18.00

Tilaisuudet on tarkoitettu ensisijaisesti puheenjohtajalle,
varapuheenjohtajalle, sihteerille, tiedottajalmgtojen vetdjille, ohjaajille,
valmentajille. Tosin muukin seuravaki voi osallstu

Seuran nimeaman Majakan lasnéolo on tosi tarkeaa.

Lappeenrannan tilaisuuson laajamittaisin. Liittojuhlan esittelee
projektisihteeriTuila Jaatinen ja tuottajainga Arnfors . Upea kaksikko
tulee Tampereelta.

Syksyn Kuntoviikkojen idean esittelee seuraneuvojaa Kauppinen.

Lisatietoja: p. (05) 451 3426 (ma-pe klo 9-13)

www.tule2009.fi
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PERHERETKI

HIITOLANJOKI ,SIMPELE

su 1.6.2008 klo 12.00

Kokoontuminen klo 12.00 Simpeleen Teboaililla

&'&

S % "
% # $ #

%Wt )
[Imoittautuminen O
pe 30.5. mennessa p (05) 451 3426 (klo 9-13) taiedaimaa@tul.fi

Paikalle voi saapua kavellen, juosten, pyorailleimtaen, rullaluistellen, autoillen tai ...

O
SO

O

ohjelma
Luontopolku

Eamazjgx’gﬁljaran Tutustuminen historiallisiin
: . maisemiin
tarjoaapiiri Nokipannu kahvit ja
makkaranpaistoa
Tietokilpailu
Arpajaiset

iAriestiiat nidattaa nikeliden toksiin

Tule Ulkoile Liiku

TUL Saimaan piiri ry / Simpeleen Vesa ry
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LAHTO Lappeenrannasta pe 27.6. klo 7.00 (Pelt&tzulun pysakki)
PALUU Lappeenrantaan su 29.6. klo 23.00 (Pelt&tauiun pysakki)

YOPYMINEN
Hotelli Snelli (rautatieaseman vieressa, lahelldhaa kaupunkia)

HINNAT 149 /henkild kahden hengen huoneissa, siséltdd aanmujsakaljetukset
7. 09
*(* F
@ *< : ($$ O

OHJELMA (alustava) Tutustuminen Piritaan (ne rapnayritddn jarjestamaan petankkimaaottelu
Tallinnan Kalevin kanssa, mahdollisesti kulttultateatterissa ja kivan matkaseuran.
Tarkempi ohjelma lahetet&an lahtijoille.

KYSY LISAA
p 0400 655 221

TUL Saimaan piiri ry

Vastuullinen matkan jarjestaja on MatkaPojat Lappaenasta
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Hulvattomar
hauskaa
hyotyliikuntaa

Seurallinen ja Kansallinen

kilpailu
Vaikka tdma on kilpailu ja tulokset julkaistaan sek& palkinnot jaetaan kisaan voi osallistua my6s kavken
* * k% *%k 'k k%
+ 7 ]
r_ *+ k% ** 'k %%

Sarjat M, M45, M55, M65,

NAISET
ALLE 16 v. SEKASARJA SAANNG
Osanottomaksu kisailuaika 2h.

Lahto ja maali samassa paikassa,
mukana mato-onki ja madot,
rannalta onginta ja kala ylés maihin,
jolloin voi lahte&a seuraavalle
kierrokselle. Eniten kierroksia
saavuttanut on voittaja.

8 euroa maksetaan paikan paalla
[Imoittautuminen ja tiedustelut

Olavi Tuuliainen

Rautupolku 8

54915 SAIMAANHARJU
Puh. (05) 414 2253
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PIIRIPETANKKICUPPI 2008, I-OSAKILPAILUN TULOKSET

PIIRIPETANKKI CUPPI AVASI KAUDEN
Tulokset 7.5. Simpele 1/6

Ryhma 10j

1-kierros

Team Luukas — VoiKu | 3-9, TaRi | — Kataja 2 11-Bsmmalus — Vaantgjat 11-5, Nestorit — Tackla
Team 10-6, Ikuli — Karjala kuula sr 5-10

2-kierros

Team Luukas — TaRi 7-11, Sammalus — Kataja 2 18eBtorit — Vaantgjat 5-13, Ikuli — Tackla Team
2-13, VoiKu | — Karjala kuula sr 10-6

3-kierros

Team Luukas - Sammalus 7-4, VoiKu | — TaRi 8-1@stdrit — Kataja 2 9-2, Ikuli — Vaantajat 0-13,
Tackla Team — Karjala kuula sr 8-7

Taulukko

Sammalus 32-128-14 +142
Vaantajat 32-131-16 +152
VoiKu | 32-127-19 +8 2
Tackla Team 32-127-19 +8 2
TaRi 32-132-28 +4 2
Nestorit 32-124-21 +3 2
Karjala kuula sr 31-223-23 +0 1
Team Luukas 31-217-24 -7 1
Kataja 2 31-217-33 -16 1
Ikuli 30-37-36 -29 0
Ryhma 9j

1-kierros

Kataja 1 — Kuntojaosto 13-3, Kataja 3 — Karjala layu 3-13, Elmeri — Sahlagjat 4-10, Savl — VoiKu
2, Sav2 — Hallit 13-4

2-kierros

Kataja 1 — Kataja 3 13-4, Elmeri — Karjala kuul2{i.3, Savl — Sahlagjat 4-13, Sav2 — VoiKu 2,
Kuntojaosto — Hallit 5-10

3-kierros

Kataja 1 — Elmeri 13-7, Kuntojaosto — Kataja 3 1358v1 — Karjala kuula jr 6-10, Sav2 — sédhlaajat
10-8, VoiKu 2 - Hallit

Taulukko

Kataja 1 33-0 39-14 +25 3
Karjala kuula jr 33-0 36-11 +25 3
Sahlaajat 32-1 31-18 +13 2
Sav2 22-0 23-12 +11 2
Hallit 21-1 14-18 4 1
Kuntojaosto 31-2 21-31 -10 1
Savl 20-2 10-23 -13 O
Elmeri 30-0 13-36 -23 0

Kataja 3 30-3 12-39 -27 O
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SAIMAAN PETANKKIA

Ohessa vuoden 2008 PPC-kilpailuajat- ja paika¥lll-

[ll-osakilpailu
Aika ke 4.6.2008 klo 17.30
Paikka Joutseno, Keskuskoulun kentta
Jarjestgja Joutsenon Kataja
yhteyshenkilo6 Juha Japola 040 502 1778

IV-osakilpailu
Aika ke 18.6.2008 klo 17.30
Paikka Taipalsaari Kirkonkyla, Niiraskantie 10
Jarjestaja Taipalsaaren Riento
Yhteyshenkild Olavi Tuuliainen p 0400 435 213

V-osakilpailu
Aika ke 30.7.2008 klo 17.30
Paikka Lappeenranta, Voisalmen kentta
Jarjestgja Voisalmen Kunto
Yhteyshenkildo Asko Kokkola p 040 553 8374

Vl-osakilpailu
Aika ke 13.8.200&lo 17.30
Paikka Lauritsala, alakentta
Jarjestaja Lappeenrannan Kisa-Toverit
Yhteyshenkild Paavo Vilhunen p 0400 930 399

Paavo Hiltunen

Toimitusjohtaja

Sammonkatu 6, 90570 Oulu

puh. ja faksi 08-311 9505, matkapuh. 0500 316 902
paavo.hiltunen@ppl.inet.fiwww.tuloulu.net

Lahtokohta Retki-Konttaisen tyoskentelylle on oljwgtta
mahdollisimman paljon alueen kehittdmiseen tarvittasta tydstéa voidaan suorittaa talkoovoimin.
Seurojemme jasenista 16ytyy ammattitaitoista tydwmaa joka lahtoon.

Tassa alkuvaiheessa tarvitsemme ammattitaitoisiakpaiehid, sahkomiehia, timpureita yms.
henkildita, joiden toimesta saamme LVI-hommat tektgisatiloissa. Myds alueen yleisiimeen
kohentamiseksi tarvitaan henkil6ita, joilla pysygien. moottorisaha, maalipensseli, harava ja muu
edellisen kaltainen véline kasissa.

Soita Patsalle puh. 0500 316 902!

Perinteinen 1998 - 2008
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SARJAT ja MAKSUT
Trippeli ............. joukkuekisa......... 5 /joukkue
Tarkkuuskisa A ...alle 12 v. lapset,.......... ... maksuton
Tarkkuuskisa B... avoin kaikille ... .......... 1 euro / 3 kuulaa
PALKINNOT
Trippeliz..........o.o ... mitalit
Tarkkuuskisa A: ......... palkitaan...
Tarkkuuskisa B:............ noin 40 % potista ...
HUOM: jarjestgjat pidattaa oikeuden palkintojen jakoon

ILMOITTAUTUMISET ja tiedustelut
Matti Paajanen
puh. 040 570 9323

Tiedustelut myo6s puh. 0400-655 221

OSANOTTOMAKSUT maksetaan paikan paalla

Yllatyksiako ...!'!!
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TUL:n Avoimet
Petanguemestaruuskilpailut 2008

Kisamajan kentalla Kotkan Jappilassa

lauantaina 16 pv elokuuta alkaen kello 11.00

Pelataan Duppelia, sarjat miehille ja naisille

Osanottomaksu 20 /joukkue, maksu suoritetaan
Karhu-Petankki:n tilille OP n:ro 517220-479961

lImoittautuminen ja osanottomaksu 12.8-08 mennessa
ja osanotto tulee varmistaa kentalla kello 1008

[Imoittautuminen, Karhu-Petankki Timo Toikka
0s. Mariankatu 26 A 4 48100 Kotka gsm:0400-755519

E:mail. timo.toikka@kymp.net

TERVETULOA KOTKAAN

HYVAN TUULEN MERIKAUPUNKIIN !!!
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PETANQUE-turnee

SIMPELE, Yla — asteen kentta
1999-2000-2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008

la 23.8.2008 klo 13.00 alkaen

SARJAT JA MAKSUT

Duppeli (sukupuolivapaa)........... 5 eur/jokkue
Singeli alle 12 v. lapset............ maksort
Tarkkuuskisa avoin kaikille.......... 1 eur/3 palla
PALKINNOT
Duppeli Piirin lahjoittama kiertopalkinto ja kolm e parasta joukkuetta mitalein
Singeli palkitaan.......
Tarkkuuskisa ...... Noin 40 % potista...
Huom! Jarjestajat pida oikeuden palkintojen jakoon...
ILMOITTAUTUMISET TIEDUSTELUT
paikan paalla Matti puh. 040 570 9323
klo 12.00 — 12.30 Kale puh. 0400 655 221

OSANOTTOMAKSUT maksetaan paikan paalla

) *

nfpieleen Vesa
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HAMEENLINNA
31.10.-2.11.2008

LIIKUNTAA KOKO ELAMANKAAREN AJAN
31.10. Pomppu-perjantai

Lilkuntaa paivakoti-ikaisille Hameenkaaressa.

Kutsu Hameenlinnan paivakodeille ja perhepéaivalithéa

Y hteisty6kumppani: Hameenlinnan OKL:n 4. vuosikursspiskelijat
1.11. Liikkuva lauantai

Aktiivista lajitoimintaa:

TUL:n Taidetapahtuma ja discotanssin avoimet TUhastaruuskilpailut Hameenkaaressa. T
Suomen nuorisojaosto

Maastojuoksun avoimet TUL:n mestaruuskilpailutpkilukeskus Hameenkaari.
Hameenlinnan Kisan yleisurheilujaosto

Petanquen avoimet kansalliset kilpailut Kalvolakuls Isku-hallissa littalassa.
Kalvolan Iskun petanquejaosto

Nuppiuinnit Hameenlinnan Uimahallissa.
Tampereen Tyovaen Uimarit

Avoimet sulkapallokisat Jyratien liikkuntahallissa.
TUL:n sulkapallojaosto

2.11. Ikiliikkujan sunnuntai

Terveytta ja toimintakykya liikunnalla: ikaihmistéitkuntapaiva Hameenkaaressa.
Y hteisty6kumppani: Hameenlinnan Elékkeensaajat

Liséatietoja: TUL:n Hameen piiri ry
puh. 050 60 825
http://hameenpiiri.tul.fi
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