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     Liittojuhla-asut on sovitettavissa ja tilattavissa Lappeenrannassa Urheilu Koskimiehessä, Ratakatu. 
 Upeat asut ja edulliset hinnat. Asuja saa myös esim. takki M koko ja housut S koko. Hieno juttu! 
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PIIRIHALLITUS 2008 – 2009  9.4.2008 alkaen  
 
PUHEENJOHTAJA   VARAPUHEENJOHTAJA 

Risto Korhonen   *Seppo Kyllönen 
Joutsenon Kataja  Aholahden Veto 

 Hildantie 1 as. 24   Katajikkotie 4 
 54100  JOUTSENO  58500 PUNKAHARJU  
 puh. 040-742 1531   puh. 040 503 5437 
 ripakorhonen@hotmail.com 
JÄSENET 

Asko Kokkola  *Juhani Korhonen   
Voisalmen Kunto  Lappeenrannan Kisa-Toverit  
Kivitaskunkatu 5  Kontiontie 27   
53950  LAPPEENRANTA 53300 LAPPEENRANTA 

 puh. 040 553 8374  puh. 050 532 8901    
asko.kokkola@lappeenranta.fi oldswimmer1@gmail.com 

  
 

Veli Määttä   *Tommi Nevalainen 
Savonlinnan Jyry  Punkaharjun Ponsi 

 Koivukuja 7   Asevelitie 13 A 1 
 57230 SAVONLINNA  58500  PUNKAHARJU 
 puh. (015) 557 069 / 050 569 0117 puh. 050 593 9932 
    tomminevalainen@savonlinnalainen.com 
 

Liisa Rahkonen  *Olavi Tuuliainen   
Imatran Kuntoliikunta  Taipalsaaren Riento   

 Lappeentie 29 A 9  Rautupolku 18  
 55100 IMATRA  54915 SAIMAANHARJU 
 puh. 050 402 4148  puh. (05) 414 2253   
    olavi.tuuliainen@pp.inet.fi 
 Osmo Vaaherkumpu                      

Simpeleen Vesa 
Ilmarinkatu 16 as.6 
56800  SIMPELE 
puh. 040 824 1915  * erovuorossa 2009 
 

 
PIIRIN EDUSTUS TUL VALTUUSTOSSA 
 

Jäsen    varajäsen  
Asko Kokkola  Liisa Rahkonen 
tiedot piirihallitus  tiedot piirihallitus 

 
Risto Korhonen  Mauri Koponen 
tiedot piirihallitus  Vetehisenkatu 21 A  
   57200 Savonlinna 
   p 044 256 7495 

 
Seppo Kyllönen  Paavo Vilhunen 
tiedot piirihallitus  Väkeväläntie 400 

                                          54430 Hujakkala 
                                                                            p 0400 930 399  
                                                                               paavo.vilhunen@pp.inet.fi 
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TUL:N VALIOKUNNAT JA JAOSTOT KAUDELLE 2007-2010 
(piirin edustus) 
 
 
Kuntoliikuntavaliokunta  Voimistelu- ja naisvalioku nta  
Juha Kauppinen   Jonna Hjerppe 
Poronkatu 10-12 B 7   Lauritsalan Visa 
53850  Lappeenranta   Juvakankatu 20 as. 2 
puh. 050 366 6549   53100 Lappeenranta 
juha.kauppinen@jippii.fi   puh. 040 511 7776 
    jonnahjerppe@hotmail.com 
 
 
 
Kaukalopallojaosto 
Pj. Jari Hellman   Reijo Keltanen 
Lauritsalan Visa   Liry 
Kullervonk. 28   Lentäjäntie 6 as. 10 
53300  Lappeenranta   53600  Lappeenranta 
puh. 0400 554 042   puh. 0400 555 768 
j.hellman@pp.inet.fi   reijo.keltanen@lappeenrannanenergia.fi 
 
Jouni Mankinen    
Lauritsalan Pallokerho    
Kaarikatu 9     
53420  Lappeenranta    
puh. 0400 426 462    
     
 
 
Petanquejaosto 
Seppo Orrain   Risto Korhonen 
Lappeenrannan Kisa-Toverit  Joutsenon Kataja 
Valtak. 5 as. 17   Hildantie 1 as. 24 
53100  Lappeenranta   54100  Joutseno 
puh. 040 528 0184   puh. 040 742 1531 
    ripakorhonen@hotmail.com 
 
Taisto Derander    
Maininkikatu 10 A 1    
53920  Lappeenranta    
puh. 050-372 4979    

      �
�
�
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JÄSENMAKSUETUJA 2008  
 

·  Teosto- ja Gramex -maksut 

·  Vakuutukset 

·  Edulliset koulutus-/kurssihinnat 

·  Edunvalvonta 

·  Edustus piirikokouksessa 

·  Edulliset kopiointi- ja toimistopalvelut (laadimme kutsut, tiedotteet, 

käsiohjelmat) 

·  Urheilijan stipendit 

·  Tapahtumien markkinointi/tiedotus 

·  Materiaalitarjouksia 

·  Piirinmestaruuskilpailuihin mitalit junioreille (= alle 16 v) 

·  Kokoustilat kahvin kera (max. noin 30 henkilöä) 

·  Jäsenkirjeet 6 kpl 

·  Ansiomerkkikustannukset  

·  Alennuksia polttonesteistä (Teboil) 

·  Hot Sport -hinnat Cumulus, Rantasipi ja Ramada hotelleissa 

·  Viking Line (alennuksia risteily- ja reittihinnoista) 

·  TUL Liikkujan lehti (5kpl/seura) 
 
 
 
Jäsenedut koskevat seuroja, jotka ovat hoitaneet velvoitteensa. 
 

Jäsenmaksut tilille: TUL Saimaan piiri ry 
Nordea 205418-15439  
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Seurakirje Työyhteisöliikunta 2010-hankkeesta                              4.11.2008 

 
TYÖYHTEISÖLIIKUNTA 2010 – HANKKEEN JATKOVAIHE  
 
 
Työyhteisöliikunta 2010-hanke on työmarkkinajärjestöjen, kolmen ministeriön (Opetusministeriö, 
Sosiaali- ja terveysministeriö sekä Työ- ja elinkeinoministeriö), SLU:n, Kuntourheiluliiton ja 
TUL:n yhteishanke, jonka tavoitteena on edistää ja lisätä työpäivän yhteydessä tapahtuvaa 
liikuntaa. Tämän kirjeen liitteenä on hankkeeseen liittyvää tiedotusmateriaalia. 

 
Työyhteisöliikunta 2010-hankkeen 1. vaihe päättyy vuonna 2010. Tämän 1. vaiheen 
tavoitteena on ollut tuottaa materiaalia ja toimintamalleja työyhteisöjen avuksi 
liikuntatoiminnan edistämiseen. 
 
Samalla käynnistämme jo hankkeen toista vaihetta, jonka yhtenä tavoitteena on saada  
myös urheiluseurat työyhteisöjen kumppaneiksi työyhteisöliikunnan edistämiseen. Koska 
samanaikaisesti on käynnissä vuoteen 2013 kestävä EU:n rahoittama ESR-hanke ”kolmas 
sektori hyvinvointipalvelujen tarjoajana”, selvitämme parhaillaan voitaisiinko TUL:n puitteissa 
käynnistää valtakunnallinen ESR-hanke työyhteisöliikuntahankkeen jalkauttamiseksi 
seuratasolle. Hanke ajoittuisi vuosien 2010 ja 2013 välille. 
 
Pyydämme nyt niitä seuroja, jotka ovat mahdollisesti kiinnostuneita olemaan hankkeessa tai 
ainakin sen jatkovalmistelussa mukana, vastaamaan oheiseen kyselyyn ja palauttamaan sen 
vuoden loppuun mennessä osoitteella: TUL , projektipäällikkö Jyrki Konola, 
Kauppakartanonkatu 7 A 4, 00930 Helsinki. 
 
Mahdollisiin hanketta koskeviin tiedusteluihin vastaavat allekirjoittanut sekä projektipäällikkö 
Konola. 
 
 
Työyhteisöliikuntaterveisin 
 
 
 
 
Esko Ranto 
TUL:n pääsihteeri  
 
 
 
 
 
ps. kysely-lomake on jäsenkirjeen  liitteenä 
 
 
 
 
 
 
 
 



 8 
 
 

 
 
 
PIIRIN PARHAAT URHEILIJAT V. 2008   
 
Seurojen esitykset piirin parhaiksi urheilijoiksi (mies, nainen, poika ja tyttö)  
ja joukkueiksi v. 2008 on toimitettava piiritoimistoon 15.12.2008 mennessä. 
Samoin ehdotukset vuoden valmentajasta. 
Ehdotukset saavutuksineen ja perusteluineen kirjallisina. 
Ehdotuksia myös vuoden ”urheiluteko” ehdokkaaksi perusteluineen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

HAASTE SEUROILLE! 
 

 
Piirin puheenjohtaja Risto Korhonen haastaa Simpeleen Vesan petankistit liittojuhlilla 
oleviin petankki kilpailuihin: 
 

- 12.-13.6. TULe2009 avoin TUL:n 
veteraanien (50v.) mestaruuskilpailu 

- 13.-14.6. TULe2009 avoin 
liittojuhlaturnaus 

 
 

Heittäkää haastetta eteenpäin!  
 
Haasteet on välitettävä piiritoimiston kautta email: 

 saimaa@tul.fi tai toimisto@tulsaimaa.com 
 
 
Risto Korhonen 
piirin puheenjohtaja 
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TULe2009-sporttikalenteri 
 
 

Kalenteri on A4-kokoinen, 28-sivuinen painotyöltään korkeatasoinen seinäkalenteri. Sen 
aukeamalla on yksi kuukausi ja upea nelivärinen valokuva. Kalenteri pitää ajan tasalla 
vuoden tärkeimmistä urheilu- sekä kunto-liikuntatapahtumista. Urheilukalenterista löydät 
myös nimipäivät. 

Kalentereita saatavilla piiritoimistosta. Nouda omasi! 
 
Myyntipalkkio 3€ 

 

Kalentereiden tuotto käytetään TULe2009-liittojuhlan järjestämiskuluihin. 
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TAITAVAKSI OHJAAJAKSI    
-koulutus 
 
Aika  10.-11.1.2009   ja 17.1-18.1.2009 ( yht. 30 h)  
Paikka   Lappeenranta, Snellmaninkatu 12 2.krs/ Pormestarinkatu 10 B 

(Monari) 
 
Kurssin hinta: 50 € jäsenseurat, ei jäsenseurat 60 €  
(sisältää reilun materiaalikansion ja opetuksen) 
 
 
Taitavaksi ohjaajaksi on lastenliikunnan ja aikuisten kuntoliikunnan  
peruskoulutus, joka vastaa myös Svoli:n alimman tason ohjaajakoulutusta. 
 
Tämä kurssi on tarkoitettu  ohjaustyötä aloitteleville ja jo hiukan ohjanneille 
lasten ohjaajille ja aikuisten kuntoliikunnan ohjaajille. 
 
Kurssi antaa:  
-  perustiedot ohjaajana toimimisesta 
- perustiedot valmennusopista, rytmiikasta, musiikin analysoinnista ja 

liikunnan terveydellisistä vaikutuksista. 
- perustiedot lasten- ja nuorten/kuntoliikunnan teoriasta ja 
 käytännöstä. 
- valmiudet suunnitella ja ohjata lasten liikunnan ja aikuisten  
 kuntoliikunnan perustunteja. 
 
Kurssi koostuu kahdesta viikonlopusta. 
  
Ilmoittautumiset 14.12. 2008 mennessä: 

TUL Saimaan piiri ry 
Snellmaninkatu 12 
53100 Lappeenranta 
Sposti; saimaa@tul.fi 
p. 0400 655 221 

 
Ilmoittautuneille (tai yhteyshenkilölle) lähetetään  tarkempi aikataulu 
viikonlopuista lähempänä kurssin alkua. 
 
TUL Saimaan piiri ry 
 

www.tulsaimaa.com  

 
�
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V A R A U S L O M A K E 

 
TUL:n 15. Aprilliristeily 27.-28.3.2009 Viking Isabella 

 
Lähtö: perjantaina klo 21.00 Turun satamasta.  
Paluu: lauantaina klo 19.50 Turun satamaan. 
 
Seura: 

Varaaja:                                                                      Puhelin: 

Osoite:  

Postinumero ja –toimipaikka: 

Laskutusosoite: (jos eri kuin varaaja) 

 

 
Lähtöpäivänä Viking Linen Turun terminaalissa ryhmän henkilöiden lippukuoret  
noutaa varaaja vai jokainen henkilökohtaisesti (alleviivaa). 
 

 
Varaamme seuraavat hytit:  
 
A-hytti  (1-4 henkilöä) 57 euroa hyttejä                                   kpl 

B-hytti  (1-4 henkilöä) 46 euroa hyttejä                                   kpl 

B2P-hytti  (1-2 henkilöä) 
(1 alavuode ja 1 ylävuode) 

26 euroa hyttejä                                   kpl 

C-hytti  (1-4 henkilöä) 26 euroa hyttejä                                   kpl 

 

Ryhmän koko                 henkilöä. 

 

Varaamme seuraavat ateriat: 

27.3. klo 21 25 euroa/hlö  Buffet-illallinen / aikuinen kpl 

27.3. klo 21 12 euroa/hlö  Buffet-illallinen / 6 – 17-vuotiaat kpl 

28.3. klo 12 20 euroa/hlö  Buffet-lounas / aikuinen kpl 

28.3. klo 12 10 euroa/hlö  Buffet-lounas / 6 – 17-vuotiaat kpl 

28.3. klo 15 25 euroa/hlö  Buffet-päivällinen / aikuinen kpl 

28.3. klo 15 12 euroa/hlö  Buffet-päivällinen / 6 – 17-vuotiaat kpl 

28.3. 8 euroa/hlö  Meriaamiainen / aikuinen kpl  

28.3. 4 euroa/hlö  Meriaamiainen / 6 – 17-vuotiaat kpl 

 
 

Matkustajien tiedot ilmoitettava kääntöpuolen nimilistalla! 
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MATKUSTAJATIEDOT 
 

TUL:n 15. Aprilliristeily 27. - 28.3.2009 Viking Isabella 
 
Seura ja varaaja  

 

Hyttiluokka 
(ympyröi) 

Nimet syntymäaika 
pvä,kk,vuosi 

Buffet 27.3. 
klo 21 

Buffet 28.3. 
klo 12 

Buffet 28.3. 
klo 15 

Aamiainen 
28.3. 

1.      

2.      

3.      

A 
B 

B2P 
C 4.      

 

Hyttiluokka 
(ympyröi) 

Nimet syntymäaika 
pvä,kk,vuosi 

Buffet 27.3. 
klo 21 

Buffet 28.3. 
klo 12 

Buffet 28.3. 
klo 15 

Aamiainen 
28.3. 

1.      

2.      

3.      

A 
B  

B2P 
C 4.      

 

Hyttiluokka 
(ympyröi) 

Nimet syntymäaika 
pvä,kk,vuosi 

Buffet 27.3. 
klo 21 

Buffet 28.3. 
klo 12 

Buffet 28.3. 
klo 15 

Aamiainen 
28.3. 

1.      

2.      

3.      

A 
B 

B2P 
C 4.      

 

Hyttiluokka 
(ympyröi) 

Nimet syntymäaika 
pvä,kk,vuosi 

Buffet 27.3. 
klo 21 

Buffet 28.3. 
klo 12 

Buffet 28.3. 
klo 15 

Aamiainen 
28.3. 

1.      

2.      

3.      

A 
B  

B2P 
C 4.      

 

Hyttiluokka 
(ympyröi) 

Nimet syntymäaika 
pvä,kk,vuosi 

Buffet 27.3. 
klo 21 

Buffet 28.3. 
klo 12 

Buffet 28.3. 
klo 15 

Aamiainen 
28.3. 

1.      

2.      

3.      

A 
B 

B2P 
C 4.      

 
Palautus 12.1.2009 mennessä osoitteeseen:  TUL / Maj-Lis Forsblom-Piskonen       
    Kauppakartanonkatu 7 A 4, 00930 Helsinki 
    Faksi (09) 2513 2100                   
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BUSSILLA LIITTOJUHLAAN 
 
Imatralla liittojuhlan veteraani-infossa käytiin keskustelu yhteiskuljetuksesta liittojuhlaan. 
Esille nousi veteraanien juhla pe 12.6, joka alkaa klo 16.00 ja pääjuhla Ratinan stadionilla la 
klo 19.00. 
 
Kysymykset kuuluvat:  

1. Haluatteko yöpyä ja osallistua veteraanijuhlaan ja pääjuhlaan 
2. Haluatteko osallistua ainoastaan veteraanijuhlaan, 
3. Haluatteko osallistua ainoastaan pääjuhlaan. 

 
Vastauksia odotan Teiltä viimeistään 15.1.2009 mennessä p. 0400 655 221 tai sposti: 
saimaa@tul.fi tai toimisto@tulsaimaa.com 
 
Liittojuhlasta on kattavaa tietoa hiljan ilmestyneessä Liittojuhlalehdessä 2/2008 tai netissä 
www.tule2009.fi  
 
Lehteä saa mm. piiritoimistosta  
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            Risto Korhonen            Kalevi Viskari 
          Puheenjohtaja            Toiminnanjohtaja 
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